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De landelijke richtlijn verpleging en verzorging van mensen met de ziekte van
Parkinson is gemaakt voor verpleegkundigen en verzorgenden met de bedoeling
de zorg voor de mens met de ziekte van Parkinson te verbeteren. Deze richtlijn is
gemaakt door de Nederlandse Patiénten Consumenten Federatie (NPCF), in
samenwerking met de Parkinson Patiénten Vereniging (PPV) en de Nederlandse
vereniging van Neuroverpleegkundigen en Verzorgenden NVNV), (nu de verenigd
onder de Verpleegkundig & Verzorgend Nederland (V&VN) afdeling Neurologie en
Revalidatie (N&R).

Opdrachtgever van dit project was de Algemene Vergadering van
Verpleegkundigen & Verzorgenden (AVVV), het Landelijik Centrum
Verpleegkundigen & Verzorgenden (LCVV) en Zorg Onderzoek Nederland (ZON).

In opdracht van de V&VN afdeling N&R heeft het Nijmeegs Kenniscentrum
Neurorevalidatie (NKN) samen met de werkgroep Parkinsonverpleegkundigen
een cursus ontwikkeld om de richtlijn te implementeren in de praktijk.

Cursusaanbod

BASISCURSUS PARKINSON

In deze tweedaagse basiscursus staat de anatomie en fysiologie van Parkinson
centraal evenals de medische behandelmogelijkheden en kennis van
paramedische beroepsgroepen. Daarnaast wordt aan de hand van geschreven
gevalsbeschrijvingen of filmfragmenten geoefend met het doel kennis toe te
passen en vertrouwd te raken met de richtlijn.

Een praktijkopdracht stelt de cursisten in staat, na het volgen van de tweedaagse
cursus, de richtlijn daadwerkelijk toe te passen in de praktijk.

Wordt de praktijkopdracht door vertegenwoordigers van de N&R met voldoende
beoordeeld, dan krijgt de cursist een certificaat.

Doelgroep

De basiscursus is bedoeld voor verpleegkundigen en verzorgenden die werken
met mensen met de ziekte van Parkinson binnen ziekenhuizen, verpleeghuizen,
revalidatiecentra en in de thuiszorg. Vertegenwoordigers van andere disciplines
zijn (in overleg) ook van harte welkom.

Programma opzet

De leerstof wordt vanuit een multidisciplinair perspectief aangeboden. De duur is
2 dagen (2x 7 lesuren van 50 minuten).Er wordt tevens een eerste aanzet
gemaakt tot het gebruik van een elektronische leeromgeving (ELO) die het
lesprogramma ondersteund. De ELO verstevigt daarnaast het netwerk van
Parkinsonverpleegkundigen en doet tijdens de cursus dienst als onderling
communicatiemiddel tussen de cursisten die veelal verspreid over Nederland
woonachtig zijn. Het minimum aantal deelnemers bedraagt 14, het maximum
aantal 18.

Kosten ‘Basiscursus Parkinson’
De kosten bedragen € 525" per cursist, inclusief leermaterialen en gebruik van de
ELO.
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VERVOLGCURSUS PARKINSON

De vervolgcursus Parkinson duurt vier dagen en is bedoeld voor verpleegkundigen
die het certificaat van de twee daagse basiscursus behaald hebben. Hoofddoel
van deze cursus is competenties van verpleegkundigen die zelfstandig werkzaam
zijn in de zorg voor mensen met de ziekte van Parkinson uit te breiden.
Nevendoel is dat zij de kennis uitdragen aan collega’s, samenwerken met andere
deskundigen die zich bezighouden met de zorg voor mensen met de ziekte van
Parkinson.

De praktijkopdracht die twee a drie maanden na de vervolgcursus ingeleverd
moet worden, ter verkrijging van het certificaat, heeft als doel kennisoverdracht
en het aanleren van vaardigheden aan collega’s en de implementatie van de
landelijke richtlijn. Deze opdracht verwerkt men samen met een aantal
medecursisten. Op de afsluitende (avond)bijeenkomst dient de praktijkopdracht
te worden gepresenteerd aan de overige cursisten en andere toehoorders. Na
afloop van de presentaties ontvangt men het certificaat van deelname, indien
mogelijk in aanwezigheid van de neuroloog waarmee de
Parkinsonverpleegkundige samenwerkt.

Na het behalen van het vervolgcertificaat kan men lid worden van de werkgroep
“Parkinsonverpleegkundigen” van de N&R.

Doelgroep

Doelgroep van de vervolgcursus zijn verpleegkundigen met een voortrekkersrol in
de zorg, verpleegkundig specialisten, Parkinsonverpleegkundigen en
spreekuurhouders. Zij moeten de basiscursus gevolgd hebben.

Programma opzet

De duur van de cursus bedraagt 4 dagen (4x 7 lesuren van 50 minuten). Bij de
cursus wordt actief gebruik gemaakt van een elektronische leeromgeving. (ELO).
De cursisten maken gebruik van deze ELO vanaf het begin van de cursus. Het
dient tevens als actief middel om gezamenlijk aan de opdrachten te werken. De
ELO blijft beschikbaar tot en met een jaar na de afsluiting van de cursus.

Het minimum aantal deelnemers aan de cursus bedraagt 14, het maximum is 18.

Kosten ‘Vervolgcursus Parkinson’
De kosten bedragen € 950" per deelnemer inclusief lesmateriaal en gebruik van
de ELO.

Informatie of aanmelden
Indien u vragen heeft n.a.v. deze informatie of geinteresseerd bent in het volgen
van één van deze cursussen kunt u contact opnemen met

Drs. Berna Rood

UMC St Radboud, Nijmeegs Kenniscentrum Neurorevalidatie (NKN)
Postbus 9101 ( Interne postcode 933)

6500 HB NIJMEGEN

tel: 024-3614914

b.rood@neuro.umcn.nl

Namens

De opleidingscommissie van de afdeling N&R
Drs. P. van Keeken

Mw. L. Tinselboer

Mw. M. Wester.

Ondersteuning en feedback
Leden van de werkgroep Parkinsonverpleegkundigen
Mw. W.B. Rood (verpleegkundige expert Neurologie)
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