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reniging

Stap 1

Wanneer bespreekt
U psychosociale
onderwerpen/
problemen?

Stap 2

Hoe bespreekt u
psychosociale
onderwerpen/
problemen?

A

Wees alert en
schakel de
huisarts in bij:
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Voorbeeldvragen om aard en ernst van de
klacht vit te vragen

De bovenstaande vragen dienen ter inspiratie en op basis van de
antwoorden kunt u een inschatting maken van de ernst van de
klachten en behoefte aan hulp.

Psychosociale knelpunten benoemd in de folder

In de folder voor patiénten, ‘Psychosociale zorg bij parkinson’ van de Parkinson
Vereniging, zijn een aantal knelpunten benoemd die voortkomen uit de ziekte
van Parkinson:

Ziektegerelateerde Persoonlijke opgaven Sociale opgaven

opgaven

Vermoeidheidsklachten Beperkingen Onbegrip vanuit de

en het herkennen omgeving

hiervan

Veranderingen tussen Verlies van taken/ Onderhouden van

rust en activiteit activiteiten sociale contacten

Inpassen van nieuwe Onzekerheid Intieme relaties en

leefregels seksualiteit

Zorgcontacten Gevoelens van schaamte  Handhaving in de
en schuld werksituatie

Bijstellen van
persoonlijke belangen



