9 punts Wearing-0ff test
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Onderstaand een voorbeeld hoe u de vragenlijst dient in te vullen.

In de eerste kolom kunt u aangeven welke symptomen u op dit moment waarneemt
gedurende een normale dag. In de tweede kolom geeft u aan of de symptomen meestal
verbeteren of verdwijnen nadat u uw dosis Parkinson medicatie hebt ingenomen.

Verbetert het
Symptoom | symptoom na uw

aanwezig |volgende inname van
de medicatie?

Hebt u de volgende
symptomen gehad tijdens
de laatste maand?

1. Beven ) v
2. Angst / paniek aanvallen / ) L]
3. Stemmingswisselingen / L] L]
V4 V4
Gedurende de dag hebt u last van beven Echter, alleen het beven verbetert
® en angst / paniek aanvallen na de volgende dosis medicijnen ®
Verbetert het

Hebt u de volgende
symptomen gehad tijdens
de laatste maand?

Symptoom | symptoom na uw
aanwezig |volgende inname van
de medicatie?

1. Beven

]

. Angst / paniek aanvallen
. Stemmingswisselingen

. Vertraagde bewegingen

. Stijfheid
. Moeite om na te denken / vertraagd denken

2

3

4

5. Verminderde handigheid
6

7

8. Spierkrampen

9
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. Pijn / ongemak
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Naam verpleegkundige:
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