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ParkinsonNet, de best mogelijke parkinsonzorg

“Het verschil maken voor alle mensen die leven met de ziekte van Parkinson of een 
atypisch parkinsonisme. De beste kwaliteit van leven en de best mogelijke zorg.

Dat is wat ons drijft. Dat is onze wereldwijde missie.”



ParkinsonNet, de best mogelijke parkinsonzorg

In het jaarplan 2026 nemen we u mee in de plannen, dagelijkse activiteiten en 
thema's en doelen en prestaties waar we in dit jaar meer focus op leggen. 
Alles aan de hand van de drie pijlers die de missie van ParkinsonNet tot werkelijkheid 
brengen en de drie onderdelen binnen de organisatie. 

De algemene vier doelen die binnen de gezondheidzorg worden nagestreefd, zijn 
ook voor ParkinsonNet leidend:

We gaan voor effectieve en doelmatige zorg (juiste zorg op de juiste plek en op het 
juiste moment) waarbij mensen met parkinson(isme) en naasten goede persoonlijke 
ervaringen hebben (persoonsgerichte zorg) en de betrokken zorgverleners hun werk 
met plezier doen.

Bij alle plannen, ontwikkelingen, projecten en dagelijkse activiteiten maken we een 
continue afweging rondom middelen, mensen en beschikbaar budget.



Vier algemene doelen gezondheidszorg en
hoe dit werkt binnen ParkinsonNet



ParkinsonNet, de best mogelijke parkinsonzorg

ParkinsonNet realiseert de best mogelijke parkinsonzorg door zich te richten op drie pijlers

Professional 
empowerment

Team
empowerment

Patient
empowerment



ParkinsonNet, de best mogelijke parkinsonzorg

In de dagelijkse praktijk verdeelt zich dat onder drie onderdelen: 

1. Het faciliteren en ondersteunen van ParkinsonNet-regio's, aangesloten zorgverleners en mensen met
         parkinson(isme)

 zorgverzekeraars en eigen bijdragen deelnemers

prestatiebeschrijving 1, 2, 3, 7

2. Innovatieprojecten en implementaties gericht op verbetering van de (parkinson)zorg in Nederland 

zorgverzekeraars en projectsubsidies

prestatiebeschrijving 4, 5, 6, 8, 9

3. ParkinsonNet Internationaal – wereldwijd landen ondersteunen in betere parkinsonzorg 

               eigen bijdrage van deelnemende landen
Manier van financiering

Prestatiebeschrijving binnen ADZ



Het ParkinsonNet coördinatiecentrum wil iedere dag voor mensen 
met parkinson, hun naasten én zorgverleners het verschil maken.

Daarin zijn we ambitieus, professioneel en innovatief. Maar bovenal 
werken we samen als één team, met onze collega’s, de aangesloten 
zorgverleners, door heel Nederland.

   1. Faciliteren en ondersteunen van ParkinsonNet regio's, zorgverleners 
      en mensen met parkinson(isme) 



Professional empowerment - expertise van zorgverleners vergroten 

Het coördinatiecentrum houdt zich gedurende het jaar bezig met alle zaken rondom deelname, aangesloten blijven, kwaliteit van zorg hoog houden door 
scholen, kennis delen en dagelijkse bereikbaarheid. Dat vertaalt zich in: 

In 2026 leggen we daarnaast de focus op:

Doel/resultaat 2026:

Basisscholing voor meer dan 550 nieuwe 
deelnemers (inclusief 
parkinsonverpleegkundigen)

Beoordelen van herregistratie aangesloten 
zorgverleners

Artikelen, blogs (maandelijks) en podcasts (4 per 
jaar) over belangrijke thema's en ontwikkelingen 

25 verdiepende scholingen voor alle disciplines Online jaarcongres met meer dan 2.000 
deelnemers

Inhoudelijke ondersteuning voor aangesloten 
zorgverleners door experts

Up to date houden online leeromgeving Gemiddeld 80-100 vragen per week 
beantwoorden telefonisch en per mail

Werving deelnemers in 'witte vlek gebieden' 

Algemene e-learning parkinson voor zorgverleners ontwikkelen en implementeren in bestaand aanbod

Leerbeleid toekomstbestendig maken

Herinrichten van het aanmeldproces

Borgen van verschillende expertises vanuit projecten (bijv. palliatief, verpleeghuizen, diversiteit, case 
management, doorontwikkeling sociaal professionals)



Team empowerment: Samenwerking tussen zorgverleners verbeteren

Doel/resultaat 2026:

Samenwerking tussen zorgverleners faciliteren, ondersteunen en verbeteren is een van de sleutels tot goede samenwerking en samen goede parkinsonzorg 
leveren. Het coördinatiecentrum is hierin een continue verbindende, ondersteunende en uitvoerende schakel. 

70 Regio's compleet faciliteren en ondersteunen 
met persoonlijk adviseur, vraagbaak, 
signaleren/terugkoppelen/aanpassen, 
regiobudget

In trainingen, publicaties, congres en 
onderzoeksresultaten belang van samenwerken 
zichtbaar maken

Onderhouden paramedische richtlijn

Regio toolkit blijvend updaten (draaiboeken, 
infomateriaal, formats werkvormen, etc.)

Regionale en landelijke rapportages o.b.v. Vektis 
en input deelnamemonitor 

Inzet en onderhouden bestaande 
eHealth/communicatie middelen zoals Silo

Coördinatorendag Online netwerk/samenwerk omgeving 
onderhouden en uitbouwen

Daarnaast legt het coördinatiecentrum in 2026 de focus op:

Uitrol implementatie gebruik samenwerkingsplatform Boards (met Zorg voor Parkinson)

App versie van MijnParkinsonNet



Patiënt empowerment: mens met parkinson(isme) centraal

Doel/resultaat 2026:

Mensen met de ziekte van Parkinson of een parkinsonisme zijn de reden van ons bestaan. Zij staan centraal in de zorg en het netwerk en we doen er alles aan 
om hen van dergelijk goede (achtergrond)informatie, tools en producten te voorzien. Zodat zij zelf aan het roer van hun leven met de ziekte staan en 
bijdragen aan hun eigen beste parkinsonzorg.

Zorgzoeker up to date houden en o.a zorg aan 
huis en aandachtsgebieden zorgverleners 
blijvend voor het licht brengen zodat mensen 
met parkinson eenvoudiger passende en 
gespecialiseerde zorg vinden

In trainingen, publicaties, congres en 
communicatiemiddelen belang van mens met 
parkinson centraal blijvend onder aandacht 
brengen

Onderhouden en onder aandacht brengen 
paramedische richtlijn voor mensen met 
parkinson

Mensen met parkinson centraal in alle uitingen, 
waaronder PN Magazine 

Mensen met parkinson(isme) zijn onderdeel van 
projecten (co-creatie) scholingen en jaarcongres

8 Uitzendingen ParkinsonTV en 2 afleveringen 
ParkinsonTV in beweging

Daarnaast legt het coördinatiecentrum in 2026 de focus op:

Schrijven van hoofdprobleem 'Ontspanning en Stress' in paramedische richtlijn

Onderzoeken hoe expertise zoekbaar te maken op de Parkinson Zorgzoeker

Implementeren en borgen van parkinson.nl als onderdeel van zorg 



Overige – focus algemene doelen

Doel/resultaat 2026:

Doelen die belangrijk zijn voor de verdere ontwikkeling en focus van ParkinsonNet in 2026, maar vooral overkoepelend fungeren zijn voor ons ook belangrijk 
voor het in stand houden van het netwerk en het klaarstomen voor de toekomst.

Meerjarenplan ADZ 2027 – 2029 vaststellen

Ontwikkelingen volgen: Punt voor Parkinson / IZA

Ondersteuning van verpleeghuizen en borgen 'ParkinsonNet werkgroep verpleeghuizen'  

Deelnamevoorwaarden herzien periode 2027 - 2028

Borging van huidige (afgeronde) projecten (waaronder Parkinson Beter Thuis)



2: Innovatie projecten

ParkinsonNet heeft zich de afgelopen jaren (wetenschappelijk) bewezen als een 
succesvolle formule en concept van zorg rondom, met en aan mensen met een 
chronische, progressieve ziekte.

Maar, we zijn er nog niet. Om de best mogelijke zorg aan mensen te blijven leveren, 
maar ook te bieden op plekken waar dit eerder nog niet bereikt werd is innovatie, 
(door)ontwikkeling, eigen initiatief in projecten en betrokkenheid daarbij van groot 
belang.



Zorginnovatie en standaardisatie

Met inzet van projectleiders en medewerkers, mogelijk gemaakt door subsidies vindt implementatie en/of voortgang van projecten plaats.

Vanaf april 2026 voegt zich een nieuw onderdeel bij ParkinsonNet. 
Deze krijgt de naam 'Zorginnovatie en standaardisatie'. 
Dit betekent dat alle nieuwe projecten of innovaties die te maken hebben met een nieuwe manier van zorg ontwikkelen en implementeren, onder dit 
onderdeel vallen. 

Innoverende projecten op bestaande onderdelen van ParkinsonNet Nederland of Internationaal (denk bijvoorbeeld aan het diversiteit project en ACTION 
PD) blijven bestaan binnen het huidige ParkinsonNet. 



3: Internationaal

Ook vanuit het buitenland is de interesse in het netwerk/zorgconcept groot. Dit, en 
de drive om wereldwijd de beste zorg aan mensen met parkinson(isme) te bieden, 
zorgt ervoor dat we ook internationaal samenwerken om het ParkinsonNet concept 
te implementeren.



Internationaal

Delen en uitwisselen van kennis via de internationale community

Skills Web (online inhoudelijke bijeenkomst) aangesloten landen (Noorwegen, Luxemburg) en geïnteresseerde 
landen

ACTION-PD, Europees project: versnelde implementatie ParkinsonNet in drie landen en vier regio's (Polen, 
Frankrijk en Italië (2x)) - uitvoerende fase en afronding in september 

Start 5-jarig implementatie project Australie in de regio's Melbourne en Tasmania

Een klein deel van het team van ParkinsonNet, zet zich in om wereldwijd de parkinsonzorg te verbeteren. Door middel van training en consultancy 
implementeren we het ParkinsonNet concept ook over de grens. Financiering hiervan vindt plaats door de internationale partners. 

In 2026 leggen we de focus op:
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